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Пояснительная записка 

1. Общие положения 
1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

         1.2. Учебный план ООП ООО Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения школа № 537 Московского района Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный 

год сформирован в соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  

22.03.2021 № 115  

 Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254;  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (далее СП 2.4.3648-20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 

1.2.3685-21). 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола 

№ 1/20 от 04.02.2020 г.;  

 

1.3. Учебный план основного общего образования ГБОУ школа № 537 на 2023/2024 
учебный год является частью основной образовательной программы основного общего 

образования, реализуется в VIII-IX классах и обеспечивает 

 реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
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 выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 (далее СП 2.4.3648-20), и предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для VIII-IX классов;  

В VIII-IX классах обучение организовано в условиях пятидневной учебной недели.  

         Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся VIII- IX не более 7 уроков.  

1.4. В целях реализации основной общеобразовательной программы в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы 

при проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии и информатике 

при наполняемости классов 25 и более человек.  

1.5. Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится по 

четвертям и за учебный год. Годовая промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана в форме учета четвертных отметок. Оценка промежуточных 

результатов осуществляется в ходе выполнения стандартизированных итоговых 

проверочных работ по предметам. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ школа №537» 

(принято общим собранием протокол № 1 от 23.01.2018г., утверждено приказом № 14 

от 30.01.2018 г.) 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам образовательной программы или 

непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин 

признаются академической задолженностью.  

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, имеют право пройти 

повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями 

(законными представителями) и согласно графику. Порядок и сроки ликвидации 

академической задолженности регулируются локальным актом школы: «Положение о 

ликвидации академической задолженности». 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 

- переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного 

общего образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем 

уровне общего образования. 

1.6. Оценка личностных результатов ведется администрацией школы через классных 

руководителей согласно технологической карте контроля в ходе тестирования на 

уровень принятия ценностных установок личности и представляется в виде 

характеристики обучающегося. 

Оценка метапредметных результатов осуществляется по трем направлениям: 

− защита проекта; 
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− оценка читательской грамотности и умения работать с различными текстами; 

− оценка уровня ИКТ-компетентности с применением компьютера. 

Оценка предметных результатов ведётся каждым учителем в ходе процедур текущей, 

тематической, промежуточной и итоговой оценки, а также администрацией ОУ в ходе 

внутришкольного и внешнего мониторингов. 

Дифференциация содержания образования с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся в рамках достижения планируемых результатов основной 

образовательной программы основного общего образования осуществляется во 

внеурочной деятельности. 

 

2.Особенности учебного плана 

2.1. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  от 8 

апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020г.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 
 

2.2. Предметная область «Русский язык и литература»»  

Изучение «Русского языка» и «Литературы» реализуется согласно Основной 

образовательной программе основного общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 г.;  

Механизм формирования учебного плана ГБОУ школы № 537 Московского района Санкт-

Петербурга обеспечивает реализацию требований ФГОС по предоставлению возможности 

изучения родного языка на основе выбора учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

Выбор русского языка как родного языка, зафиксирован на основании заявления 

(анкетирования) родителей (законных представителей) учащихся, в соответствии с 

которым, изучение предметной области «Родной язык и родная литература» происходит 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

2.3. Предметная область «Иностранный язык»  

В качестве иностранного языка в основной школе изучается английский язык.  

На изучение предмета «Иностранный язык» (английский) выделено количество часов в 

соответствии с моделью языковой подготовки, определенной ОУ (3 часа в неделю).  

2.4. Предметная область «Математика и информатика».  

        Область включает в себя изучение предметов «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика». Согласно концепции математического образования в 

Российской Федерации, приоритетными целями общего математического образования 

является развитие способностей к логическому мышлению, конструированию, 

коммуникации и взаимодействию на широком математическом материале (от геометрии до 
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программирования), поиску решений принципиально новых математических задач, 

эксперименту и наблюдению, математическому моделированию, применению математики, 

в том числе с использованием ИКТ.  

С целью изучения дополнительного материала, более глубокого усвоения курса геометрии 

и в соответствии с профилем ОУ из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений,  в VIII классах  увеличено количество часов на изучение 

предмета «Геометрия» на 1 час  в неделю в каждом классе; в IX классе увеличено 

количество часов на изучение предмета «Алгебра» на 1 час в неделю. 

2.5.Предметная область «Общественно-научные предметы». 

В предметную область входят: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География».  

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в VIII -IX классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX 

классе завершается 1914 годом). 

       На изучение предмета «История России. Всеобщая история» отводится VIII  2 часа 

в неделю, в IX - 3 часа в неделю. 

 Культурно-исторический стандарт реализуется в том числе и через внеурочную 

деятельность.  

          При реализации ФГОС второго поколения в VIII- IX классах вводится по 1 часу 

предмета «Обществознание». Обществознание - учебный предмет в основной школе, 

фундаментом которого являются современные научные знания о человеке и обществе, о 

влиянии социальных факторов на жизнь каждого человека. С целью изучения 

дополнительного материала, более глубокого усвоения курса обществознания из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

          Преподавание линейного курса «География» начинается с V класса. Общая цель 

преподавания географии как учебного предмета в контексте ФГОС ООО состоит в 

формировании комплексного, системного и социально ориентированного представления о 

Земле как планете людей, являющейся одной из основ практической повседневной жизни. 

Общее количество часов, которое отводится для обязательного изучения учебного 

предмета «География» в VIII - IX классах – 136 (по 2 часа в неделю) 

       2.7. Предметная область «Естественнонаучные предметы».  

Учебный предмет «Биология» является одним из базовых учебных предметов основного 

общего образования. Его роль в системе школьного образования обусловлена значением 

биологических знаний в понимании законов природы и в практической деятельности 

человека, в формировании оптимальных взаимоотношений человека и природы, 

современной научной картины мира. В содержание курса введены элементы основ 

безопасности жизнедеятельности.  

        Общее количество часов, которое отводится для обязательного изучения учебного 

предмета «Биология» в VIII - IX классах – 136 часов (по 2 часа в неделю).  

На изучение физики в VIII отводится по 2 часа в неделю, в IX классе – 3 часа в неделю. 

2.8. Предметная область «Искусство».  

Предметная область «Искусство» представлена отдельными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». 
 Предмет «Музыка» реализуется за четыре года обучения в V-VIII классах по 1 часу в 

неделю.  

Предмет «Изобразительное искусство» реализуется за 4 года обучения в V-VIII классах 

по 1 часу в неделю в каждом классе. 

 Изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» в V - 

VIII классах реализуется в рамках занятий внеурочной деятельностью; 
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2.9.Предметная область «Технология».  

Обучение предмету «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и 

социальной среды с учетом интересов и склонностей учащихся и возможностей ОУ.  

В VIII классе в рамках обязательной технологической подготовки учащихся для обучения 

графической грамоте и элементам графической культуры в соответствии с 

образовательным стандартом по технологии 1 час отведен на предмет «Технология», в 

рамках которого изучается модуль «Компьютерная графика. Черчение» с 

использованием ИКТ.  

        2.10. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». Согласно СанПиН 2.4.2. 2821–10 проводится 3 часа «Физической 

культуры» в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки.  

 Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в VIII - IX   классах 

преподается как самостоятельный учебный предмет (1 час в неделю). 
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ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ООО в соответствии с ФГОС, реализуемый в 8-9 классах, на 2023-2024 

учебный год 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего V* VI* VII* VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 

102 102 102 102 
510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   
102 102 102 

306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34    136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Всего: 918 986 1020 1088 1088 5100 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Литература   34   34 

Математика  

и информатика 

Информатика  34 34    68 

Алгебра     34 34 

Геометрия   34 34  68 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

34     34 

Всего: 68 34 68 34 34 238 

Итого: 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

* не реализуется в 2023-2024 учебном году 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ООО в соответствии с ФГОС, реализуемый в 8-9 классах, на 2023-2024 

учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V* VI* VII* VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык: 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика  

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Всего: 27 29 30 32 32 150 

 
Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и литература Литература   1   1 

Математика  

и информатика 

Информатика  1 1    2 

Алгебра     1 1 

Геометрия   1 1  2 

Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 
1     1 

Всего: 2 1 2 1 1 7 
Итого: 29 30 32 33 33 157 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 

* не реализуется в 2023-2024 учебном году 
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