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ПОЛОЖЕНИЕ  

О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМ ВИДЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ГБОУ школы № 537 Московского района Санкт-Петербурга 
 

1. Общие положения 

Настоящее положение разработано в соответствии с: 

1. Конституцией Российской Федерации" (принятой всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) 

2. Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

3. Федеральным законом от 26 сентября 1997 г. № 125-ФЗ «О свободе совести и о религиозных 

объединениях» 

4. Федеральным законом от 25 июля 2002 г. № 114 ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности» 

5. Законом Санкт-Петербурга от 26.06.2013 №461-983 «Об образовании в Санкт-Петербурге» 

6. Положением «О Комитете по образованию», утвержденным Постановлением 

Правительства Санкт-Петербурга от 24.02.2004 г. №255. 

7. Распоряжением Комитета по образованию СПб №2003-р от 24.04.2015 г «Об установлении 

единых требований к одежде обучающихся государственных общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

2. Цели и задачи 

Единые требования к одежде обучающихся ГБОУ школы № 537 вводятся с целью: 

- соблюдения гигиенических требований и требований к безопасности к одежде и обуви 

обучающихся; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа образовательной организации, формирование и развитие у 

обучающихся культуры делового стиля одежды, школьной идентичности, чувства уважения к 

традициям школы.  

 



3. Принципы создания внешнего вида. 

Деловой стиль одежды характеризуется строгостью, сдержанностью, консерватизмом в 

выборе ткани, цвета, покроя и аксессуаров, элегантностью, точностью линий, удобством. 

Основные принципы: 

- аккуратность и опрятность: одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

легкий и нейтральный запах; 

- Сдержанность: одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств — сдержанность и умеренность; 

- основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

Деловой стиль одежды не снижает возможности для актуализации индивидуальности 

человека, а создает дополнительные стимулы для ее проявления в условиях учебной 

деятельности деловой стиль одежды воспитывает у обучающихся умение носить деловой 

костюм, свободно себя в нем чувствовать; создает предпосылки для формирования успешного 

человека.  

Деловой стиль исключает: джинсы, брюки и юбки с низкой посадкой, обтягивающие брюки, 

лосины, шорты, бриджи, юбки длиной менее 40 см, прозрачную и яркую одежду, толстовки, 

майки, футболки, короткие топы, блузы с глубокими вырезами, тапки, шлепанцы. 

Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер.  

Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной организации 

(класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

4. Общий вид одежды 

Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

В ГБОУ средней школы № 537 установлены единые требования для следующих видов одежды 

обучающихся: 

1) повседневная одежда; 

             мальчики, юноши — классический костюм темно-синего цвета; мужская сорочка 

(рубашка); галстук (по желанию); туфли. Рубашки неярких цветов, однотонные. Жилет, 

пуловер (свитер) однотонный без рисунков и без надписей (возможен геометрический рисунок 

- ромб, полоска);  

            девочки, девушки — брючный или юбочный костюм темно-синего цвета, платье с 

пиджаком или жакетом), сарафан, юбка, длиной не выше колен на 10 см. Блузки неярких 

цветов, однотонные, непрозрачные. Жилет, пуловер (свитер), джемпер, водолазка однотонные 

без рисунков и без надписей. Колготки однотонные - телесного, черного цветов; туфли с 

закрытой пяткой и носком на низком устойчивом каблуке. 

2) парадная одежда: 

      Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

       мальчики, юноши – темно-синяя трикотажная жилетка с эмблемой школы, галстук 

бежевая клетка, белая мужская сорочка,  туфли. 

       девочки, девушки - темно-синяя трикотажная жилетка с эмблемой школы, галстук 

бежевая клетка,  белая блуза, юбка или брюки классического покроя, колготки белого или 

телесного цвета, туфли. 

3) спортивная одежда. 

           Спортивная форма используется для уроков физической культуры и занятий в 



спортивных секциях: белая или однотонная светлая футболка, черные спортивные штаны или 

шорты, кроссовки (кеды) на светлой нескользящей подошве. 

4) Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам 

и нормативам («Гигиенические требования к товарам детского ассортимента, одежде для 

детей и подростков» СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 

5) Спортивная одежда. 

Спортивная форма используется для уроков физической культуры и занятий в спортивных 

секциях: - белая или однотонная светлая футболка, черные спортивные штаны или шорты, 

кроссовки (кеды) на светлой нескользящей подошве.  

 

Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам («СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,  утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N 19). 

Обучающиеся школы обязаны: 

- следить за своим внешним видом, поддерживать опрятность в одежде, аккуратность в 

прическе, чистоту обуви, в помещениях школы находиться в сменной обуви. 

- -прическа должна быть опрятной соответствовать деловому стилю, длинные волосы должны 

быть собраны в хвост или косу(ы) для девочек. 

- строго соблюдать требования к школьной форме - парадной, повседневной, спортивной. 

 

6. Обучающимся запрещено 

- ношение в образовательных учреждениях одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 

фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение, а также ношение 

религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной символики в целях 

устранения признаков религиозного различия между обучающимися, предотвращения фактов 

зарождения национальной вражды и розни. 

 

7. Контроль  

Решение о введении требований к одежде для обучающихся общеобразовательного 

учреждения принимается всеми участниками образовательного процесса (ст. 26 Закона № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»), учитывая материальные затраты 

малообеспеченных и многодетных семей. 

За несоблюдение настоящего положения к учащемуся могут быть применены меры 

дисциплинарного воздействия в соответствии с Уставом школы. 

Контроль за выполнением единых требований к одежде обучающихся возложить на классных 

руководителей. 
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